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OS BENEFICIOS DA ACUPUNTURA EM LESAO DO PLEXO BRAQUIAL EM CAO
DOMESTICO — RELATO DE CASO

Benefits Of Acupuncture In Brachial Plexus Avulsion — report case

Rafael Prestes Martins’, Tainara do Carmo Franc¢a? Maria Aparecida de Alcantara®
Palavras-chave: Acupuntura veterinaria. Lesao de Plexo Braquial.
Introducao

A acupuntura é uma técnica terapéutica desenvolvida na cultura oriental; € uma terapia
reflexa que utiliza a estimulagdo de pontos especificos do corpo com objetivo de atingir um efeito
terapéutico ou homeostatico. A acupuntura preconiza que a saude € dependente das fungdes psico-
enddcrinas, sob influéncia do cédigo genético e de fatores extrinsecos como nutricdo, habitos de
vida, clima (Scognamillo e Bechara, 2001). Este trabalho foi realizado com um cdo com avulsao
de plexo braquial direito submetido a sessdes de acupuntura e fisioterapia. O objetivo é relatar o
efeito da estimulacao dos pontos de acupuntura para a recuperacgao funcional de lesdes de sistema
nervoso periférico.

Relato de caso

Foi atendido no ambulatério de acupuntura da Universidade Tuiuti do Parana um cao da
raca Bulldog Inglés, com cinco meses de idade com avuls&o de plexo braquial direito de corrente de
atropelamento. O paciente ndo sofreu fraturas mas demonstrava dificuldades para se locomover,
auséncia de sensibilidade da articulacdo do cotovelo a extremidade do membro e perda da
motricidade no membro lesado. Em sua primeira se¢ao foram utilizados os pontos F4 (Zhongeng),
VG20 (Zhongeng), e 1G4 (He Gu) e suas respectivas fungdes energéticas de harmonizar, tonificar
e circular o Qi do figado, nutrir o Yang para aliviar o colapso e dispersar excesso de Qi estagnado
dos canais energéticos (SHOEN, 2006). Apds sua primeira seg¢do, observou-se alguns reflexos
do membro afetado. Foi relatado por sua tutora que o animal estava mais agitado e ja conseguia
se levantar apoiando-se no membro lesionado. Em sua segunda secao foram usados os pontos
TA2 (Yamen), TA3 (Zhong Zhu), C3 (Shaohai), P1 (Zhong Fu), IG10 (Shou San Li), R3 (Tai Xi) e
B23 (Shen Shu) e suas respectivas fungdes energética de harmonizar as fungdes do Qi, facilitar
a funcao do Qi, aliviar a dor, regula os caminhos da agua, tonificar o Qi e o sangue, regular o Qi
e tonificar os ossos e a medula (SHOEN, 2006). Em sua terceira segéo, conseguiu se adaptar de
modo que se apoiava apenas com o membro toracico esquerdo. Os pontos utilizados nesta segéo
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foram os pontos 1G10 (Shou San Li), F3 (Tai Chong), R3 (Tai Xi), VG20 (Zhongeng), P7 (Lie Que),
ID10 (Naoshu), B40 (Wei Zhong) e TA7(Huizong) e suas respectivas fungdes energéticas de tonificar

o Qi e 0 sangue, abrir os canais de energia, regular o Qi, nutrir o Yang para aliviar o colapso, tonificar
o Qi defensivo, relaxar os tenddes e os musculos e aliviar a dor (SHOEN, 2006). Na quarta seg¢ao
foram aplicados os pontos 1G11 (Qu Chi), IG10 (Shou San Li), 1G4 (He Gu), TA10 (Tiaojing), P7
(Lie Que), F3 (Tai Chong), VG15 (Yamen), VG20 (Zhongeng) e VB34 (Yang Ling Quan) com suas
respectivas fungdes energéticas de desobstruir os canais do braco, aliviar a dor, tonificar o Qi, relaxar
as articulagdes e os tenddes, tonificar o Qi defensivo, abrir os canais de energia, acalmar espasmos,
relaxar os tenddes e os musculos e relaxar e fortalecer tenddes e musculos (SHOEN, 2006). Apds a
quarta se¢ao o tratamento foi suspenso, quando o paciente ja estava em processo de recuperagao.

Discussao

A paralisia pode ser entendida como um bloqueio na transmissdo de Qi e Xue na area
servida pelo meridiano, gerando ali deficiéncia dessas substancias e a perda de sensibilidade e
de movimentos. Esse bloqueio pode ser agravado pela presenca do fator patogénico chamado
na Medicina Tradicional Chinesa de “Umidade”. A técnica da acupuntura consiste basicamente
na introdugdo de agulhas muito finas em pontos selecionados da superficie corporal no intuito
de restabelecer o equilibrio energético desse sistema para promover a remissdo dos sintomas
(Macioccia, 2007). Zhou et al. (2005) relataram que a lesdo do nervo periférico nao afeta apenas o
local da lesdo, mas também pode induzir apoptose neuronal na medula espinhal. Os autores citam
que a utilizacao de eletroacupuntura auxilia a reparacao funcional de neurdnio motor promovendo
o reparo funcional do nervo.

Conclusao

Os resultados do estudo nao foram conclusivos por interrupgéo do tratamento. A acupuntura
oferece uma alternativa nao invasiva quando os medicamentos estado contra-indicados ou a cirurgia
nao € uma opgao.
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